
Menu du restaurant scolaire de BOUEX : du 01/12/2025 au 19/12/2025

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

01/12 Haricots verts vinaigrette
Pâtes carbonara MAISON

Fromage
Pomme

02/12 Velouté butternut/Pommes de 
terre MAISON
Omelette nature
Salade verte
Fromage
Kiwi

04/12 Endives/Tomates/Maïs
Purée de patate douce 
MAISON
Poulets rôtis
 
Yaourt nature sucré BIO

05/12 Chou blanc
 Mayonnaise Maison
Carottes à la crème
Poisson
Fromage
Clafoutis aux pommes 
MAISON

08/12 Pizza MAISON
Chou fleur au jus de viande
Rôti de porc
Fromage
Banane

09/12 Carottes râpées
Chili sin Carné MAISON
Semoule
Flan a la vanille MAISON

11/12 Bouillon volaille/vermicelle
Purée de Pommes de terre 
MAISON
Boudin blanc et noir
Fromage
Poire

12/12 Brocolis /emmental
Poisson
Riz au beurre
Yaourt vanille BIO

15/12 Grillon charentais
 Frites MAISON
Cuisse de Poulet
Yaourt nature sucré BIO

16/12 Riz vinaigrette/poivrons/maïs
Chou fleur/oeufs durs BIO
béchamel MAISON
Fromage
Pomme

18/12

       REPAS DE NOËL

19/12 Potage tomate/vermicelle
Pois cassés MAISON
Saucisses de porc
Fromage
Clémentineµ

VACANCES

VACANCES

           

               VACANCES

VACANCES

VACANCES
                   VACANCES

           VACANCES
           VACANCES

JOYEUSES

FÊTES

Bio - Végétarien – Fait maison – Menus Validés par Mme MANANT diététicienne centre de gestion Angoulême
GOÛTER : Chaque jour : 1 féculent (pain/confiture ou chocolat) ou Biscuit +  1 produit laitier (yaourt ou fromage ou verre de lait) + 1 fuit ou compote


